
Az	alábbi	bibliai	idézetek	Taizében	hangzanak
el	a	napközi	imaóra	alatt.	A	rövidítések	a
versek	pontos	helyét	jelölik.	Olykor	hosszabb
szakaszt	adunk	meg	azok	számára,	akik	a
szöveget	összefüggésében	szeretnék	olvasni.Bibliai	olvasmányok	minden	napra
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Ha	majd	senkire	sem

mutogatsz	ujjal,	és	nem	beszélsz
álnokul,	ha	a	sajátodból	kenyeret
adsz	az	éhezőnek,	akkor	fölragyog	a
sötétben	világosságod,	és	homályod
olyan	lesz,	mint	a	déli	napfény.
	

Pál	írja	Timóteusnak:
Figyelmeztetlek,	éleszd	föl	magadban
Isten	kegyelmét,	amely	benned	él.
Isten	nem	a	csüggedtség,	hanem	az
erő,	a	szeretet	és	a	józanság	lelkét
adta	nekünk.
	

Ó,	URam,	dicsőséges
végzéseid	útját	futva	járom,	mert
szívemet	kitágítottad!
	

Mert	ahogy	egy
testben	több	tagunk	van,	s	minden
tagnak	más	a	szerepe,	sokan	egy	test
vagyunk	Krisztusban,	egyenként
azonban	tagjai	vagyunk	egymásnak.
	

Bár	a	hegyek
megindulhatnak	és	megrendülhetnek
a	halmok,	az	én	szeretetem	nem	hagy
el	soha	—	mondja	az	ÚR.
	

Jézus	észrevette	a
szegény	özvegyet,	aki	két	fillért
dobott	a	templom	perselyébe.	Erre
magához	intette	tanítványait	és	így
szólt	hozzájuk:	Bizony	mondom
nektek,	ez	a	szegény	özvegy	többet
adott	mindenkinél,	aki	csak	dobott	a
perselybe.	Mert	ők	a	feleslegükből
adakoztak,	ez	pedig	szegénységében
egész	megélhetését	odaadta.
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Pál	írja:	A	kenyér,
amelyet	megtörünk,	nemde	a	Krisztus
testében	való	részesedés?	Mi	ugyanis
sokan	egy	kenyér,	egy	test	vagyunk,
mind,	akik	egy	kenyérben
részesedünk.
	

Jézus	mondja:	Aki
hallgatja	szavamat	és	tettekre	is
váltja,	az	okos	emberhez	hasonlít,	aki
sziklára	építette	házát.
	

Látva,	hogy	tanítványai
közül	sokan	visszahúzódnak	és	többé
nem	járnak	vele,	Jézus	a
tizenkettőhöz	fordult:	„Ti	is	el
akartok	menni?”	Péter	felelt	neki:
„Uram,	kihez	mehetnénk?	Tiéd	az
örök	életet	adó	tanítás.”
	

Valaki	ezt	a	hírt
hozta	a	zsinagóga	fejének:	„Meghalt
a	lányod.“	Ennek	hallatára	Jézus	így
szólt	hozzá:	„Ne	félj,	csak	higgy!
Megmenekül.“
	

Járjatok	Krisztus
Jézusban.	Gyökerezetek	meg	és
épüljetek	föl	őbenne,	erősödjetek
meg	a	hit	által,	hálaadásotok	pedig
legyen	túláradó.
	

Jézus	tudta,	hogy
elérkezett	az	óra,	amikor	a	világból
vissza	kell	térnie	az	Atyához,	mivel
szerette	övéit,	akik	a	világban
maradtak,	mindvégig	szerette.
	

Adja	meg	nektek
Isten,	hogy	Lelke	által
megerősödjetek	benső	emberré	és	a
hittel	Krisztus	lakjék	szívetekben.
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Jézus	ezekkel	a
szavakkal	küldte	el	a	tizenkettőt:
Hirdessétek,	hogy	közel	a	mennyek
országa.	Ingyen	kaptátok,	ingyen	is
adjátok.
	

Ha	hozzád	kiáltok,
hallgass	meg	URam.	Te	igazságos
Isten	vagy,	szorult	helyzetemből	te
adsz	nekem	kiutat.
	

Péter	így	szólt	a	béna
emberhez:	Aranyom,	ezüstöm	nincs,
de	amim	van,	neked	adom:	a	názáreti
Jézus	Krisztus	nevében	járj!
	

Elődeink	elismerték,
hogy	vándorok	és	jövevények	ezen	a
földön.	Akik	így	beszélnek,
megvallják,	hogy	hazát	keresnek.	És
Isten	egy	várost	készített	nekik.
	

Még	nyelvemen
sincs	a	szó,	és	te	már	érted	egészen,
Uram.	Elölről	és	hátulról	közrefogsz,
s	a	kezed	fölöttem	tartod.	Oly	nagy,
oly	csodálatos	nekem	ez	a	tudás:
ésszel	föl	sem	érhetem!
	

Jézus	így	szólt
Pilátushoz:	Arra	születtem,	és	azért
jöttem	a	világba,	hogy	tanúságot
tegyek	az	igazságról.	Aki	az
igazságból	való,	hallgat	szavamra.
	

Bízom	és	nem
rettegek,	mert	erőm	és	énekem	az
ÚR.
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Isten	kegyelme	és	az
az	ajándék,	amelyet	az	egyetlen
ember,	Jézus	Krisztus	kegyelme	által
kapunk,	bőségesen	kiáradt	a
sokaságra.
	

Az	Úr	ezt	mondta
Ábrahámnak:	„Menj	el	földedről,
rokonságod	közül	és	atyád	házából
arra	a	földre,	amelyet	mutatok
neked!”	És	Ábrahám	elment,	ahogyan
az	Úr	mondta	neki.
	

Az	Úr	mondja
Jeremiásnak:	Ha	visszatérsz	hozzám,
visszafogadlak	és	előttem	leszel.
Veled	vagyok,	hogy	megmentselek	és
megszabadítsalak.
	

Zakariás,	Keresztelő
Szent	János	apja,	így	prófétált:	Téged
pedig	fiú,	a	Magasságbeli
prófétájának	fognak	hívni,	mert	az	Úr
előtt	jársz	majd,	hogy	előkészítsd
útját.
	

Egy	leprás	odajött
Jézushoz	és	kérlelte:	Ha	akarod,
megtisztíthatsz.	Jézusnak	megesett
rajta	a	szíve,	kinyújtotta	kezét	s	így
szólt	hozzá:	Akarom,	tisztulj	meg!
	

Vállald	az
Evangéliumért	a	szenvedéseket
velem	együtt,	bízva	az	Isten	erejében,
aki	megváltott	és	szent	hivatásra
hívott	meg	minket.
	

Adja	meg	nektek	a
béketűrés	és	vígasztalás	Istene,	hogy
Krisztus	Jézus	akarata	szerint
egyetértsetek,	hogy	egy	szívvel,	egy
szájjal	magasztaljátok	Istent.
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Pál	írja:	Ha	Krisztussal
meghaltunk,	hisszük,	hogy	vele
együtt	élünk	is.
	

Jézus	megkérdezte
tanítványaitól:	„Kinek	tartják	az
emberek	az	Emberfiát?“	Így
válaszoltak:	„Van,	aki	Keresztelő
Jánosnak,	van,	aki	Illésnek,
Jeremiásnak	vagy	valamely	más
prófétának.“	Jézus	erre	hozzájuk
fordult:	„Hát	ti	mit	mondtok,	ki	vag.“
	

Azt	keressétek,	ami
tetszik	az	Úrnak,	és	ne	vegyetek	részt
a	sötétség	haszontalan
cselekedeteiben,	hanem	inkább
leplezzétek	le	ezeket.
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