
Az	alábbi	bibliai	idézetek
Taizében	hangzanak	el	a
napközi	imaóra	alatt.	A
rövidítések	a	versek	pontos
helyét	jelölik.	Olykor	hosszabb
szakaszt	adunk	meg	azok
számára,	akik	a	szöveget
összefüggésében	szeretnék
olvasni.

Bibliai	olvasmányok	minden	napra
2026.	OKTÓBER
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Jézus	mondta:	Íme,	a

magvető	kiment	vetni.	Néhány	mag	jó
földbe	hullott,	és	termést	hozott:	az	egyik
százszorosat,	a	másik	hatvanszorosat,
egy	másik	pedig	harmincszorosat.	Akinek
van	füle	a	hallásra,	hallja	meg.
	

A	Lélek	törvénye,	amely
életet	ad	Krisztus	Jézusban,
megszabadított	minket	a	bűn	és	a	halál
törvényétől.
	

Jézus	mondja:	Isten
országa	hasonlít	a	mustármaghoz,
amelyet	egy	ember	fogott,	és	elvetette	a
kertjében.	Kikelt	és	hatalmas	fává
terebélyesedett,	úgyhogy	az	ég	madarai
tanyáztak	ágai	közt.
	

Jézus	mondja:	Sose
olvastátok	az	Írásban:	„A	kő,	amelyet	az
építők	elvetettek,	szegletkővé	lett.	Az	Úr
tette	azzá,	és	ez	csodálatos	a
szemünkben“?
	

Buzgó	szívvel	csak	téged
kereslek	URam.	Beírtam	szívem
rejtekébe	intéseidet,	hogy	ne	vétkezzem
ellened.
	

Jézus	mondja:	Aki
nevemben	befogad	egy	gyermeket,
engem	fogad	be.	És	aki	engem	befogad,
azt	fogadja	be,	aki	küldött.
	

De	mégis,	Uram,	Atyánk
vagy	te!	Mi	vagyunk	az	agyag,	és	te	a
formálónk,	kezed	alkotása	vagyunk
mindannyian.
	

Jézus	ezt	mondta
tanítványainak:	Legyetek	éberek,	mert
nem	tudjátok,	melyik	órában	jön	el	az
Emberfia.
	

Valljátok	meg	egymásnak
bűneiteket	és	imádkozzatok	egymásért,
hogy	meggyógyuljatok.
	

Jézus	mondja:
Maradjatok	hát	bennem,	s	akkor	én	is
bennetek	maradok.	Amint	a	szőlővessző
sem	teremhet	maga,	csak	ha	a	szőlőtőn
marad,	úgy	ti	sem,	ha	nem	maradtok
bennem.
	

Jézus	egy	példázatában	a
király	azt	mondja	szolgáinak:	„Menjetek
hát	az	útkereszteződésekhez:	mindenkit,
akit	találtok,	hívjatek	meg	az	esküvőre.”
A	szolgák	kimentek	az	utakra,
összegyűjtötték	mindazokat,	akiket
találtak,	a	rosszakat	és	a	jókat	is,	és	a
menyegzői	terem	megtelt	vendégekkel.
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Közel	van	az,	aki	igazságot
ad	nekem.	Az	Úristen	segítségemre	siet,
ki	ítélhetne	el	engem?
	

Emlékezzetek	a	korábbi
napokra,	amelyekben	miután	a	hit	által
megvilágosodtatok,	sok	szenvedéssel
teljes	küzdelmet	állottatok	ki.
Vagyonotok	elrablását	is	örömmel
fogadtátok,	mivel	tudtátok,	hogy	nektek
értékesebb	és	maradandóbb	vagyonotok
van.
	

Megsegít	a	te	irgalmad
Uram.	Bármilyen	fájdalmam	volt	a
szívemben,	vígasztalásaid	felvidítottak
engem.
	

Minden	nehézségünk	és
szomorúságunk	közepette	új	erőt
merítettünk	a	ti	hitetekből.
	

Jézus	mondja:	Virrasszatok
és	imádkozzatok,	nehogy	kísértésbe
essetek!	A	lélek	ugyan	kész,	de	a	test
erőtlen.
	

Jézus	mondja:	Amikor
átadnak	benneteket,	hogy	ítélkezzenek
fölöttetek,	ne	töprengjetek,	hogyan	és
mit	mondjatok.	Abban	az	órában
megadatik	nektek,	hogy	beszéljetek.
Mert	hisz	nem	ti	fogtok	beszélni,	hanem
majd	Atyátok	Lelke	szól	belőletek.
	

Jézus	mondja:	Adjátok	meg
a	császárnak,	ami	a	császáré,	és
Istennek,	ami	az	Istené.
	

Uram,	ha	a	vétkeket
számon	tartod,	ugyan	ki	állhat	meg
előtted.	De	tenálad	van	a	bocsánat:
Benned	bízom,	Uram,	lelkem	benned
bízik.
	

Jézus	mondja:	Senki	sem
gyújt	lámpát	azért,	hogy	elrejtse.	Hanem
a	tartóra	teszi,	hogy	akik	bemennek,
lássák	a	világosságot.
	

A	bölcsesség	egyenes
utakon	vezette	az	igazat	és	megmutatta
neki	Isten	országát.
	

Isten	azokat	választotta
ki,	akik	a	világ	szemében	szegények,
hogy	a	hitben	gazdagok	legyenek,	és
örököljék	az	országot,	amelyet	azoknak
ígért,	akik	őt	szeretik.
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Jézus	mondja:	Szeressétek
ellenségeiteket,	tegyetek	jót
haragosaitokkal.	Azokra,	akik	átkoznak
benneteket,	mondjatok	áldást,	és
imádkozzatok	rágalmazóitokért.
	

Az	Úr	mondja:	Én,	én
vagyok	a	vigasztalótok.	Ki	vagy	te,	hogy
félj	halandó	embertől?
	

Jézus	mondja:	Szeresd
Uradat,	Istenedet	teljes	szívedből,	teljes
lelkedből	és	teljes	elmédből.	Ez	a
legnagyobb	parancs.	A	második	hasonló
hozzá:	Szeresd	embertársadat,	mint	saját
magadat.
	

A	szeretet	abban	áll,	hogy
nem	mi	szerettük	Istent,	hanem	ő
szeretett	minket,	és	elküldte	Fiát	bűneink
bocsánatára.
	

Jób	így	szólt	az	Úrhoz:
Igen,	anélkül	beszéltem,	hogy	értettem
volna	a	csodákat,	amelyek	meghaladtak
engem.	Eddig	csak	szóbeszédből
hallottam	felőled,	most	azonban	saját
szememmel	láttalak.
	

Az	emberek	pedig	látva,
hogy	Jézus	jóllakatta	a	tömeget,	azt
mondták:	Bizonyára	ez	az	a	próféta,	aki
eljön	a	világra!	!	Amikor	Jézus	észrevette,
hogy	arra	készülnek,	hogy	megragadják
és	királlyá	tegyék,	ismét	visszavonult	a
hegyre,	egészen	egyedül.
	

Lelkem	vágyakozik
üdvösséged	után,	Uram,	igédben
reménykedem.
	

Jézus	így	tanította	az
apostolokat:	Az	Emberfiának	sokat	kell
szenvedie.	A	vének,	a	főpapok	és	az
írástudók	elvetik,	megülik,de
harmadnapra	föltámad.
	

Jézus	mondta
tanítványainak:	Ti	vagytok	a	világ
világossága.	A	hegyen	épült	várost	nem
lehet	elrejteni.
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