OTTOBRE 2026

Letture bibliche per ogni giorno

Mt 13,8-9

gi Gesu disse: Ecco, il
seminatore usci a seminare. Una
parte del seme cadde sul terreno
buono e diede frutto: il cento, il
sessanta, il trenta per uno. Chi ha
orecchi, ascolti

Rm 8,2

ve La legge dello Spirito
che da vita in Cristo Gesu ci ha
liberati dalla legge del peccato e
della morte.

Lc 13,19

sa Gesu disse: Il Regno di
Dio € simile a un granellino di
senapa, che un uomo ha preso e
gettato nell’orto; poi e cresciuto e
diventato un albero, e gli uccelli del
cielo si sono posati sui suoi rami.

Mt 21,42

DOM Gesu disse: «Non
avete mai letto nelle Scritture: La
pietra che i costruttori hanno
scartarta e diventata testata
d’angolo; dal Signore e stato fatto
questo ed & mirabile agli occhi
nostri?»

Sal 119,10-11

lu Con tutto il cuore ti
cerco Signore: conservo nel cuore le
tue parole per non offenderti con il
peccato.

Lc 9,48

ma Gesu disse: Chiunque
accoglie un piccolo nel mio nome,
accoglie me; e chi accoglie me,
accoglie colui che mi ha mandato.

7 Is 64,7

me Signore, tu sei nostro
padre; noi siamo argilla e tu colui che
ci forma, tutti noi siamo opera delle
tue mani.

Mt 24,44

gi Gesu disse ai suoi
discepoli: State pronti, perché
nell’ora che non immaginate il Figlio
dell’'uomo verra.

Gc 5,16

ve Confessate i vostri
peccati gli uni agli altri e pregate gli
uni per gli altri, per essere guariti.

1 Gv 15,4

Ssa Gesu disse: Rimanete
in me e io in voi. Come il tralcio non
puo far frutto da se stesso se non
rimane nella vite, cosi anche voi se
non rimanete in me.

1 1 Mt 22,9-10
DOM In una parabola di
Gesu, il re disse ai suoi servi: “Andate
ora ai crocicchi delle strade e tutti
quelli che troverete, chiamateli alle
nozze”. Usciti per le strade, quei
servi radunarono tutti quelli che
trovarono, cattivi e buoni, e la sala
delle nozze si riempi di commensali.

1 2 Is 50,8-9

lu E vicino chi mi rende
giustizia. Il Signore Dio mi assiste:
chi mi dichiarera colpevole?

1 Eb 10,32-34

ma Richiamate alla
memoria quei primi giorni: dopo aver
ricevuto la luce di Cristo, avete
dovuto sopportare una lotta grande e
penosa. Avete accettato con gioia di
essere derubati delle vostre sostanze,
sapendo di possedere beni migliori e
duraturi.

1 Sal 94,18-19

me Il tuo amore Signore
mi ha sostenuto. Quando ero
oppresso dall’angoscia il tuo conforto
mi ha consolato.

1 1Ts 3,7

gi In mezzo a tutte le
nostre necessita e tribolazioni, ci
sentiamo consolati a vostro riguardo,
a motivo della vostra fede.

1 Mc 14,38

ve Gesu disse: Vegliate e
pregate per non entrare in
tentazione; lo spirito € pronto, ma la
carne e debole.

1 Mt 10,19-20

sa Gesu disse: Quando
sarete perseguitati, non
preoccupatevi di come o di che cosa
dovrete dire, perché vi sara suggerito
in quel momento cio che dovrete dire:
non siete infatti voi a parlare, ma e lo
Spirito del Padre vostro che parla in
VOi.

Questi versetti biblici sono presi dalla
preghiera commune di mezzogiorno della
Comunita di Taizé.

1 8 Mt 22,21
DOM Gesu disse:

Rendete dunque a Cesare quello che
¢ di Cesare e a Dio quello che e di
Dio.
1 Sal 130,3-4

lu Se consideri le colpe
Signore, Signore chi potra sussistere?
Ma presso di te € il perdono: I’anima
mia spera nella tua parola.

2 Lc 11,33

ma Gesu disse: Nessuno
accende una lampada e poi la mette
in un luogo nascosto o sotto il
moggio, ma sul candelabro, perché
chi entra veda la luce.

2 Sap 10,9-10

me La sapienza di Dio
libero i suoi fedeli dalle sofferenze:
essa condusse per diritti sentieri il
giusto e gli diede conoscenza delle
realta del regno di Dio.

2 Gc 2,5

gi Dio non ha forse scelto i
poveri secondo il mondo per farli
ricchi nella fede ed eredi del Regno
che ha promesso a coloro che lo

amano?
2 Lc 6,27-28

ve Gesu disse: Amate i
vostri nemici, fate del bene a coloro
che vi odiano, benedite coloro che vi
maledicono, pregate per coloro che vi
maltrattano.

2 Is 51,12

sa 1l Signore disse: Io
sono il tuo consolatore; chi sei tu per
temere 1’'uomo mortale.

2 5 Mt 22,37-39
DOM Gesu disse: Amerai
il Signore Dio tuo con tutto il cuore,
con tutta la tua anima e con tutta la
tua mente: questo e il piu grande e il
primo dei comandamenti. E il
secondo & simile al primo: Amerai il
prossimo tuo come te stesso.

2 1Gv 4,10

In questo sta I’amore:
non siamo stati noi ad amare Dio, ma
€ lui che ha amato noi e ha mandato
il suo figlio per il perdono dei nostri

peccati.
2 Gb 42,3-5

ma Giobbe disse a Dio:
Davvero ho esposto cose che non
capisco, cose troppo meravigliose per
me, che non comprendo. Io ti
conoscevo solo per sentito dire, ma
ora i miei occhi ti hanno veduto.

2 Gv 6,14-15

me Dopola
moltiplicazione dei pani, la gente
comincio a dire di Gesu: «Questi &
davvero il profeta che deve venire nel
mondo!». Ma GesUl, capendo che
stavano per venire a prenderlo per
farlo re, fuggi sulla montagna, tutto

solo.
2 Sal 119,81

gi Miconsumo nell’attesa
della tua salvezza, spero nella tua

parola.
3 Mc 8,31

ve Gesu insegnava ai suoi
discepoli: Il figlio dell’'uomo dovra
molto soffrire, essere riprovato dai
sommi sacerdoti e dagli scribi, poi
venire ucciso e, dopo tre giorni,
risuscitare.

3 Mt 5,14

Sa Gesu disse ai suoi
discepoli: Voi siete la luce del mondo.
Una citta collocata sopra un monte
non puo restare nascosta.



