
Questi	versetti	biblici	sono	presi	dalla
preghiera	commune	di	mezzogiorno	della
Comunità	di	Taizé.

Letture	bibliche	per	ogni	giorno
LUGLIO	2026

1	

2	

3	

4	

	

	
Come	il	corpo	che

non	respira	più,	così	la	fede	che
non	agisce	è	morta.
	

Guardate	a	Dio	e
sarete	raggianti,	non	saranno
confusi	i	vostri	volti.
	

Tommaso	disse	a	Gesù
Risorto:	«Mio	Signore	e	mio	Dio».
Gesù	gli	rispose:	Poiché	mi	hai
veduto,	hai	creduto.	Beati	quelli
che	pur	non	avendo	visto
crederanno.
	

Dio	dona	a	tutti
generosamente	e	senza
rinfacciare.
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Gesù	disse:	Venite
a	me,	voi	tutti	che	siete	affaticati	e
oppressi,	e	io	vi	ristorerò.
	

Gesù	disse:	Siate
misericordiosi,	come	è
misericordioso	il	Padre	vostro.	Non
giudicate	e	non	sarete	giudicati.
	

Gesù	disse:	Le	mie
pecore	ascoltano	la	mia	voce	e	io	le
conosco	ed	esse	mi	seguono.	Io	do
loro	la	vita	eterna	e	non	andranno
mai	perdute	e	nessuno	le	rapirà
dalla	mia	mano.
	

Extiende	la	mano
también	al	pobre,	sé	generoso	con
todos	los	vivos.	No	des	las	espaldas
a	los	que	están	de	luto	y	comparte
su	tristeza.
	

Gesù	disse:	Il	pastore
si	rallegrerà	per	la	pecora	trovata
più	che	per	le	novantanove	che	non
si	erano	smarrite.	Così	il	Padre
vostro	celeste	non	vuole	che	si
perda	neanche	uno	solo	di	questi
piccoli.
	

Mentre	eravamo
morti	per	i	peccati,	Dio	ci	ha	fatto
rivivere	con	Cristo.
	

Dio	disse	a	Geremia:
Andrai	verso	tutti	coloro	dai	quali
ti	manderò.	Non	aver	alcun	timore
alla	loro	presenza	perché	io	sono
con	te	per	liberarti.
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In	una	parabola,
Gesù	disse:	Il	seme	seminato	nella
terra	buona	è	come	colui	che
ascolta	la	Parola	e	la	comprende:
questi	dà	frutto.
	

Strappa	l’oppresso
dal	potere	dell’oppressore,	e	sarai
come	un	figlio	dell’Altissimo,	ed
egli	ti	amerà	più	di	tua	madre.
	

Gesù	disse:	Chi
viene	a	me	e	ascolta	le	mie	parole
e	le	mette	in	pratica,	è	simile	a	un
uomo	che,	costruendo	una	casa,	ha
scavato	molto	profondo	e	ha	posto
le	fondamenta	sulla	roccia.
	

Io	stesso	condurrò
le	mie	pecore	al	pascolo	e	io	le	farò
riposare,	dice	il	Signore.	Andrò	in
cerca	della	pecora	perduta	e
ricondurrò	all’ovile	quella
smarrita;	fascerò	la	ferita	e	curerò
quella	malata.
	

Il	nostro	Vangelo,
infatti,	non	si	diffuse	fra	voi
soltanto	per	mezzo	della	parola,
ma	anche	con	la	potenza	dello
Spirito	Santo	e	con	profonda
convinzione.
	

Gesù	offrì	preghiere
e	lacrime	a	Dio	che	poteva	salvarlo
da	morte	e,	per	il	suo	pieno
abbandono	a	lui,	venne	esaudito.
	

Dio	ci	ha	riconciliati
con	sé	mediante	Cristo	e	ha
affidato	a	noi	il	ministero	della
riconciliazione.
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Gesù	disse:	Il
Regno	dei	Cieli	si	può	paragonare
al	lievito,	che	una	donna	ha	preso	e
impastato	con	tre	misure	di	farina
perché	tutta	si	fermenti.
	

Curerò	la	tua	ferita	e
ti	guarirò	dalle	tue	piaghe	–	dice	il
Signore	-,	poiché	ti	chiamano	la
ripudiata,	o	Sion,	quella	che
nessuno	cerca.
	

Avendo	raccontato
la	parabola	del	buon	Samaritano,
Gesù	domandò	a	un	dottore	della
legge:	«Chi	è	stato	il	prossimo	di
colui	che	è	incappato	nei
briganti?»	Egli	rispose:	«Chi	ha
avuto	misericordia	verso	di	lui».
Gesù	gli	disse:	«Va’	e	anche	tu	fa’
lo	stesso».
	

Il	Cristo	risorto
disse	a	Maria	di	Magdala:	Va’	dai
miei	fratelli	e	di’	loro:	Io	salgo	al
Padre	mio	e	Padre	vostro,	Dio	mio
e	Dio	vostro.
	

O	Dio,	ha	sete	di	te
l’anima	mia,	a	te	anela	la	mia
carne.	La	tua	grazia	vale	più	della
vita.
	

Nell’amore	non	c’è
timore,	al	contrario	l’amore
perfetto	scaccia	il	timore.
	

Che	ognuno	sia
pronto	ad	ascoltare,	lento	a
parlare,	lento	all’ira;	l’ira
dell’uomo	infatti	non	compie	la
giustizia	di	Dio.
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Gesù	disse:	Il
Regno	dei	Cieli	è	simile	a	un
mercante	che	va	in	cerca	di	perle
preziose;	trovata	una	perla	di
grande	valore,	va,	vende	tutti	i	suoi
averi	e	la	compra.
	

Il	Signore	disse:	Li
condurrò	a	fiumi	d’acqua,	per	una
strada	diritta	in	cui	non
inciamperanno,	perché	io	sono	un
padre	per	il	mio	popolo.
	

Mosè	disse	al
popolo:	Il	Signore	nostro	Dio	è	il
solo	Signore.	Amerai	il	Signore	tuo
Dio	con	tutto	il	cuore,	con	tutta
l’anima	e	con	tutte	le	forze.
	

Gesù	disse:	Chi	avrà
lasciato	tutto	a	causa	mia	e	a	causa
del	Vangelo,	già	al	presente
riceverà	cento	volte	tanto,	insieme
a	persecuzioni,	e	nel	futuro	la	vita
eterna.
	

Gesù	disse	alla	donna
samaritana:	Se	tu	conoscessi	il
dono	di	Dio	e	chi	è	che	ti	dice
dammi	da	bere,	tu	stessa	gliene
avresti	chiesto	ed	egli	ti	avrebbe
dato	acqua	viva.
	

Gesù	è	capace	di
prendere	parte	alle	nostre
debolezze:	egli	stesso	è	stato
messo	alla	prova	in	ogni	cosa	come
noi,	escluso	il	peccato.
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