MAGGIO 2026

Letture bibliche per ogni giorno

1 1Pt 2,19-25

ve Se facendo il bene
sopporterete con pazienza la
sofferenza, cid sara gradito davanti a
Dio. A questo infatti siete stati
chiamati, poiché anche Cristo pati per
voi, lasciandovi un esempio, perché ne
seguiate le orme.

Rm 12,14-21

sa Benedite coloro che vi
perseguitano, benedite e non maledite.
Rallegratevi con quelli che sono nella
gioia, piangete con quelli che sono nel
pianto.

Gv 14,1-3

DOM Gesu disse: Non sia
turbato il vostro cuore. Abbiate fede in
Dio e abbiate fede anche in me.

Is 46,3-5.9

I1 Signore disse ai figli del
suo popolo: Vi ho portati fin dalla
vostra nascita. Fino alla vostra
vecchiaia io saro sempre lo stesso; vi
sollevero e vi salvero.

Ef1,1-10

ma In Cristo abbiamo la
redenzione mediante il suo sangue, la
remissione dei peccati secondo la
ricchezza della sua grazia.

1 Cor 3,9b-17

me Voi siete ’edificio di Dio.
Secondo la grazia di Dio che mi & stata
data io ho posto il fondamento; un
altro poi vi costruisce sopra. Ma
ciascuno stia attento come costruisce.
Infatti, nessuno puo porre un
fondamento diverso da quello che gia
vi si trova, che & Gesu Cristo.

Ger 9,22-23

gi Dio disse: Io sono il
Signore che agisce con misericordia,
con diritto e con giustizia sulla terra.
Si, di queste cose mi compiaccio.

Col 1,15-20

ve Piacque a Dio di fare
abitare nel Cristo ogni pienezza e per
mezzo di lui riconciliare tutti gli esseri.

1Tm 4,12-16
sa Non trascurare il dono che

e in te.
1 Gv 14,18-21

DOM Gesu disse ai suoi
discepoli: Ancora un poco e il mondo
non mi vedra piu; voi invece mi
vedrete, perché io vivo e voi vivrete.
1 Ger 33,1-3

lu 1l Signore disse: Invocami
e io ti rispondero; ti annuncero cose
grandi e nascoste di cui non conosci
nulla.

Eb 13,1-8

ma L’amore fraterno resti
saldo. Non dimenticate 1’ospitalita;
alcuni, praticandola, senza saperlo
hanno accolto degli angeli.

1 Gv 3,22-36

me Colui che Dio ha
mandato, Gesu Cristo, dice le parole di
Dio, il quale gli da lo Spirito senza

misura.
1 Fil 2,1-11

gi Assumendo la condizione
di servo e divenendo simile agli
uomini, Cristo umilio se stesso
facendosi obbediente fino alla morte e
alla morte di croce. Per questo Dio I'’ha
esaltato e gli ha dato il Nome che e al
di sopra di ogni altro nome.

1 5 Rm 8,26-27

ve Lo Spirito viene in aiuto
alla nostra debolezza, perché
nemmeno sappiamo come pregare in
modo conveniente, ma lo Spirito stesso
intercede con gemiti inesprimibili.
1 Gv 14,15-21

sa Gesu disse: Io preghero il
Padre ed egli vi dara un altro
«Consolatore», perché rimanga con voi
per sempre, lo Spirito di verita.

1 7 Gv17,1-11

DOM Gesu prego : Padre, ¢
giunta l'ora, glorifica il Figlio tuo, e
che dia la vita eterna a tutti coloro che
gli hai dato.

1 8 Is 30,18-21

lu Non si terra piu nascosto
il tuo maestro; i tuoi occhi vedranno il
tuo maestro, i tuoi orecchi sentiranno

questa parola dietro di te: “Questa ¢ la
strada, percorretela”.

1 Rm 12,3-13

ma «Chi da, lo faccia con
semplicita, chi fa opere di
misericordia, le compia con gioia.»
2 Mt 9,36—10,8

me Gesu disse ai suoi
discepoli: La messe € molta, ma gli
operai sono pochi; pregate dunque il
padrone della messe che mandi operai
nella sua messe.
2 1 Gv1,1-18

i Giovanni scrisse del

Cristo: La luce splende nelle tenebre,
ma le tenebre non ’hanno accolta.

2 Sal 32

ve Ho detto: «Confessero al
Signore le mie colpe». E tu hai rimesso
il mio peccato.

Questi versetti biblici sono
presi dalla preghiera
commune di mezzogiorno
della Comunita di Taizé.

2 Ez 36,24-27

sa Il Signore disse: Vi daro
un cuore nuovo, togliero da voi il cuore
di pietra e vi daro un cuore di carne.
Porro il mio spirito dentro di voi.

24 Sal 104

DOM PENTECOSTE La
terra e piena delle tue creature,
Signore, mandi il tuo spirito, sono
creati, e rinnovi la faccia della terra.

2 Sal 34

lu Il Signore & vicino a chi
ha il cuore ferito, egli salva gli spiriti

affranti.
2 6 At 15,5-12

ma Pietro disse: Dio, che
conosce i cuori, ha reso testimonianza
in favore di tutti i popoli concedendo
loro lo Spirito Santo, come a noi.

Pr 23,15-19

me Il tuo cuore resti sempre
nell’adorazione del Signore, perché
cosl avrai un avvenire e la tua
speranza non sara delusa.

2 Lc12,4-12

gi Gesu disse ai suoi
discepoli: Quando vi accuseranno, non
preoccupatevi come discolparvi o che
cosa dire; perché lo Spirito Santo vi
insegnera in quel momento cio che
bisogna dire.

2 Eb 9,22-28

ve Cristo, dopo essersi
offerto una volte per tutte allo scopo di
togliere i peccati di molti, apparira una
seconda volta, senza alcuna relazione
col peccato, per la salvezza di coloro
che lo aspettano.

3 Rm 15,7-13

sa Il Dio della speranza vi
riempia di ogni gioia e pace nella fede,
perché abbondiate nella speranza per
la virtu dello Spirito Santo.

3 2 Cor13,11-13

DOM Siate gioiosi, fatevi
coraggio a vicenda. Vivete in pace e il
Dio dell’amore e della pace sara con
voi.



