
Questi	versetti	biblici	sono
presi	dalla	preghiera
commune	di	mezzogiorno
della	Comunità	di	Taizé.Letture	bibliche	per	ogni	giorno
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Secondo	la	promessa	del

Signore	noi	aspettiamo	nuovi	cieli	e
una	terra	nuova,	nei	quali	avrà	stabile
dimora	la	giustizia.
	

Gesù	prese	i	cinque
pani	e	i	due	pesci	e,	alzati	gli	occhi	al
cielo,	pronunziò	la	benedizione,	spezzò
i	pani	e	li	diede	ai	discepoli	da
distribuire	alla	folla.	Tutti	mangiarono
e	furono	saziati.
	

Gesù	disse:	Ciò	che	volete
gli	altri	facciano	a	voi,	anche	voi	fatelo
a	loro.
	

Siate	larghi	anche	in
quest’opera	generosa.	Conoscete
infatti	la	grazia	del	Signore	nostro
Gesù	Cristo:	da	ricco	che	era,	si	è	fatto
povero	per	voi,	perché	voi	diventaste
ricchi	per	mezzo	della	sua	povertà.
	

In	Cristo	venite	edificati
per	diventare	dimora	di	Dio	nello
Spirito.
	

Sulla	montagna	della
Trasfigurazione,	una	nuvola	luminosa
avvolse	i	discepoli	con	la	sua	ombra	e
una	voce	disse:	Questi	è	il	Figlio	mio
prediletto,	nel	quale	mi	sono
compiaciuto;	ascoltatelo.
	

Gesù	domandò	a	Pietro:
Mi	ami	tu?	Pietro	rispose:	Signore,	tu
sai	tutto;	tu	sai	che	ti	voglio	bene.
	

Non	giudicate	nulla	prima
del	tempo,	finché	venga	il	Signore.
	

Gesù	salì	sul	monte,
solo,	a	pregare.	Venuta	la	sera,	egli	se
ne	stava	ancora	solo	lassù.
	

Il	Signore	disse:	Io
guarirò	il	mio	popolo	dalla	sua
infedeltà,	lo	amerò	di	vero	cuore.	Io
l’esaudisco	e	veglio	su	di	esso.
	

Dio	plasmò	l’uomo	con
polvere	del	suolo	e	soffiò	sulle	sue
narici	un	alito	di	vita	e	l’uomo	divenne
un	essere	vivente.
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Sia	benedetto	il	nome	di
Dio	di	secolo	in	secolo,	lui	che	svela	le
cose	profonde	e	occulte	e	sa	quello	che
è	celato	nelle	tenebre,	e	presso	di	lui
abita	la	luce.
	

Questa	è	la	volontà	di
Dio:	la	vostra	santificazione.
	

Tu	mi	guidi,	o	Signore,
per	il	giusto	cammino.	Se	dovessi
camminare	in	una	valle	oscura,	non
temerei	alcun	male,	perché	tu	sei	con
me.
	

Appena	Elisabetta	ebbe
udito	il	saluto	di	Maria,	il	bambino
sussultò	nel	suo	grembo.	Elisabetta	fu
colmata	di	Spirito	Santo	ed	esclamò	a
gran	voce:«Benedetta	tu	fra	le	donne	e
benedetto	il	frutto	del	tuo	grembo!».
	

Gesù	disse	alla
Cananea:	Donna,	davvero	grande	è	la
tua	fede!	Ti	sia	fatto	come	desideri.
	

Tu	ascolti,	Signore,	il
desiderio	degli	umili,	tu	rafforzi	i	loro
cuori,	tu	tendi	l’orecchio.
	

Gesù	disse	ai	suoi
discepoli:	Se	uno	vuol	essere	il	primo,
sia	l’ultimo	di	tutti	e	il	servo	di	tutti.
	

Se	una	persona	osserva
la	sua	parola,	in	lei	l’amore	di	Dio	è
veramente	perfetto.
	

Non	avendo	voluto
rinnegare	Dio,	tre	giovani	furono
gettati	nella	fornace	con	il	fuoco
acceso.	E	passeggiavano	in	mezzo	alle
fiamme,	lodando	Dio	e	benedicendo	il
Signore.
	

Gesù	disse	ai	suoi
discepoli:	Chi	è	più	grande,	chi	sta	a
tavola	o	chi	serve?	Non	è	forse	colui
che	sta	a	tavola?	Eppure	io	sto	in
mezzo	a	voi	come	colui	che	serve.
	

Eli	disse	al	giovane
Samuele:	Se	ti	si	chiamerà	ancora,
dirai:	«Parla,	Signore,	perché	il	tuo
servo	ti	ascolta».
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Gesù	chiese	ai	suoi
discepoli:	«La	gente	chi	dice	che	sia	il
Figlio	dell’uomo?».	Risposero:	«Alcuni
Giovanni	il	Battista,	altri	Elia,	altri
Geremia	o	qualcuno	dei	profeti».	Disse
loro:	«E	voi,	chi	dite	che	io	sia?».
Rispose	Simon	Pietro:	«Tu	sei	il	Cristo,
il	Figlio	del	Dio	vivente».
	

Gesù	disse:	Non	sono
venuto	per	condannare	il	mondo,	ma
per	salvare	il	mondo.
	

Benedetto	sia	Dio,
Padre	del	Signore	nostro	Gesù	Cristo,
che	ci	ha	benedetti	con	ogni
benedizione	spirituale.
	

Ho	amato	la	Sapienza	di
Dio	più	della	salute	e	della	bellezza,	ho
preferito	avere	lei	piuttosto	che	la
luce,	perché	lo	splendore	che	viene	da
lei	non	tramonta.
	

Gesù	disse:	Da	questo
tutti	sapranno	che	siete	miei	discepoli,
se	avrete	amore	gli	uni	per	gli	altri.
	

Gesù	pregò	dicendo:
Padre	mio,	se	è	possibile,	passi	da	me
questo	calice!	Però	non	come	voglio	io,
ma	come	vuoi	tu.
	

Chi	ama	suo	fratello	o
sua	sorella,	rimane	nella	luce	e	non	vi
è	in	lui	occasione	di	inciampo.
	

Gesù	disse:	Chi	vuole
salvare	la	propria	vita,	la	perderà;	ma
chi	perderà	la	propria	vita	per	causa
mia,	la	troverà.
	

Gesù	disse:	Non	datevi
pensiero	per	la	vostra	vita.	Chi	di	voi,
per	quanto	si	affanni,	può	aggiungere
un’ora	sola	alla	sua	vita?
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