
Предлагаемые	для	ежедневного
размышления,	эти	короткие	чтения
читаются	во	время	дневных	молитв	в	Тэзе.
Сноски	указывают,	откуда	взяты	данные
тексты,	для	тех,	кто	хочет	познакомиться	с
более	длинными	отрывками,	чтобы	понять
контекст.
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Когда	ты	перестанешь

поднимать	перст	и	говорить
оскорбительное,	и	отдашь
голодному	душу	твою,	тогда	свет
твой	взойдет	во	тьме,	и	мрак	твой
будет	как	полдень.
	

Бог	дал	нам	духа	не
боязни,	но	силы	и	любви	и
целомудрия.
	

Потеку	путем
заповедей	Твоих,	Господи,	когда	Ты
расширишь	сердце	мое.
	

В	одном	теле	у	нас
много	членов,	но	не	у	всех	членов
одно	и	то	же	дело,	так	мы,	многие,
составляем	одно	тело	во	Христе,	а
порознь	один	для	другого	члены.
	

Господь	говорит:	Горы
сдвинутся	и	холмы	поколеблются,
—	а	милость	Моя	не	отступит	от
тебя.
	

Иисус	увидел,	как
одна	бедная	вдова	положила	две
лепты	в	сокровищницу	храма.
Подозвав	учеников	Своих,	Иисус
сказал	им:	“Истинно	говорю	вам,
что	эта	бедная	вдова	положила
больше	всех,	ибо	все	клали	от
избытка	своего,	а	она	от	скудости
своей	положила	всё,	что	имела,	всё
пропитание	своё”.
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Хлеб,	который	мы
преломляем,	не	есть	ли
приобщение	Тела	Христова?	Один
хлеб,	и	мы	многие	–	одно	тело.
	

Иисус	говорит:	Итак
всякого,	кто	слушает	слова	Мои
сии	и	исполняет	их,	уподоблю	мужу
благоразумному,	который	построил
дом	свой	на	камне.
	

Видя,	что	многие
ученики	покидают	Его,	Иисус
сказал	двенадцати:	Не	хотите	ли	и
вы	отойти?	Петр	отвечал	Ему:
Господи!	к	кому	нам	идти?	Ты
имеешь	глаголы	вечной	жизни.
	

Приходит	некто	из
дома	начальника	синагоги	и
говорит	ему:	дочь	твоя	умерла.	Но
Иисус,	услышав	это,	сказал	ему:	не
бойся,	только	веруй,	и	спасена
будет.
	

Посему,	как	вы
приняли	Христа	Иисуса	Господа,
так	и	ходите	в	Нем,	будучи
укоренены	и	утверждены	в	Нем	и
укреплены	в	вере,	преуспевая	в	ней
с	благодарением.
	

Перед	праздником
Пасхи	Иисус,	зная,	что	пришел	час
Его	перейти	от	мира	сего	к	Отцу,
явил	делом,	что,	возлюбив	Своих
сущих	в	мире,	до	конца	возлюбил
их.
	

Да	даст	вам	Господь
крепко	утвердиться	Духом	Его	во
внутреннем	человеке,	верою
вселиться	Христу	в	сердца	ваши.
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Иисус	послал	Своих
двенадцать	учеников	и	заповедал
им,	говоря:	Проповедуйте,	что
приблизилось	Царство	Небесное.
Даром	получили,	даром	давайте.
	

Когда	я	взываю,
услышь	меня,	Боже	правды	моей!	В
тесноте	Ты	давал	мне	простор.
	

Петр	сказал	хромому
человеку:	серебра	и	золота	нет	у
меня;	а	что	имею,	то	даю	тебе:	во
имя	Иисуса	Христа	Назорея	встань
и	ходи.
	

Наши
предшественники	в	вере	говорили	о
себе,	что	они	странники	и
пришельцы	на	земле.	Те,	которые
так	говорят,	показывают,	что	они
ищут	отечества.	И	Бог	приготовил
им	город.
	

Еще	нет	слова	на
языке	моем,	—	Ты,	Господи,	уже
знаешь	его	совершенно.	Сзади	и
спереди	Ты	объемлешь	меня,	и
полагаешь	на	мне	руку	Твою.	Дивно
для	меня	ведение	(Твое),	—	высоко,
не	могу	постигнуть	его!
	

Иисус	сказал	Пилату:
Я	на	то	родился	и	на	то	пришел	в
мир,	чтобы	свидетельствовать	об
истине;	всякий,	кто	от	истины,
слушает	гласа	Моего.
	

Уповаю	на	Него,	и	не
боюсь;	ибо	Господь	–	сила	моя,	и
пение	моё.
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Благодать	Божия	и
дар	по	благодати	одного	Человека,
Иисуса	Христа,	преизбыточествуют
для	многих.
	

Господь	говорит
Авраму:	Пойди	из	земли	твоей,	от
родства	твоего	и	из	дома	отца
твоего,	в	землю,	которую	Я	укажу
тебе.	И	пошел	Аврам,	как	сказал
ему	Господь.
	

Так	сказал	Господь
Иеремии:	если	ты	обратишься,	то	Я
восставлю	тебя,	и	будешь
предстоять	пред	лицем	Моим.	Я	с
тобою,	чтобы	спасать	и	избавлять
тебя.
	

Захария,	отец	Иоанна
Крестителя,	предрёк:	Ты,
младенец,	наречешься	пророком
Всевышнего,	ибо	предъидешь	пред
лицем	Господа	приготовить	пути
Ему.
	

Прокаженный
приходит	к	Иисусу	и	говорит	Ему:
если	хочешь,	можешь	меня
очистить.	Иисус,	умилосердившись
над	ним,	простер	руку,	коснулся
его	и	сказал	ему:	хочу,	очистись.
	

Страдай	с
благовестием	Христовым	силою
Бога,	спасшего	нас	и	призвавшего
к	святости.
	

Бог	терпения	и
утешения	да	дарует	вам	быть	в
единомыслии	между	собою,	дабы
вы	единодушно,	едиными	устами
славили	Бога.
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Если	же	мы	умерли
со	Христом,	то	веруем,	что	и	жить
будем	с	Ним.
	

Иисус	спрашивал
учеников	Своих:	За	кого	люди
почитают	Меня,	Сына
Человеческого?	Они	сказали:	одни
за	Иоанна	Крестителя,	другие	за
Илию,	а	иные	за	Иеремию,	или	за
одного	из	пророков.	Он	говорит	им:
а	вы	за	кого	почитаете	Меня?	Пётр
ответил:	Ты	–	Христос,	Сын	Бога
живаго.
	

Испытывайте,	что
благоугодно	Богу,	и	не	участвуйте	в
бесплодных	делах	тьмы,	но	и
обличайте.
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